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Questo Evento è reso possibile grazie al 
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NORME ANTI COVID‐19 
POTRA’ partecipare ai lavori SOLO chi rego-
larmente iscritto inviando una mail  ENTRO il 
5 FEBBRAIO a: segreteria@radiovision.it. 
 
Per accedere in sala sarà OBBLIGATORIO essere 
in possesso di Green Pass Rafforzato e l’uso di 
mascherina ffp2 

 
Aula di Farmacologia 

Policlinico Borgo Roma 
Piazzale L. Scuro, 10 - 37134 Verona 



PRESENTAZIONE DEL CORSO VENERDÌ 11 FEBBRAIO 2022 

08:30 Registrazione dei partecipan  
 

Fisiopatologia ed inquadramento 
diagnostico 

 Moderatore: F. Bertoldo 

09:00/09:25 Esercizio fisico per il benessere 
dell’osso  

 M. Ferrari 
 

09:25/09:50 Effe  dell’esercizio fisico nella biologia 
molecolare dell’osso  

 M.T. Valen  
 

09:50/10:35 LETTURA MAGISTRALE 
 Esercizio fisico, edema osseo ed 

algodistrofia: quale relazione 
D. Ga  

 

10:35/10:50 Coffee Break 
 

10:50/11:15 La diagnos ca strumentale e di labo‐
 ratorio degli edemi ossei  
  G. Saviola 
 

11:15/11:40 Fra ure da stress ed edemi ossei 
 E.M. Samaila 
 

11:40/12:05 Sport e salute dell’osso 
 L. Selle  
 

12:05/13:00 TAVOLA ROTONDA sui temi tra a   
  

La ges one del paziente con mala a 
scheletrica richiede un approccio 
mul disciplinare in quanto molte sono le 
condizioni patologiche che possono avere una 
significa va ripercussione sullo scheletro. 
Obie vo dell’incontro è quello di consolidare 
nella pra ca clinica un approccio integrato alla 
salute dell’osso a raverso un confronto fra le 
varie figure professionali che gravitano intorno 
alle patologie endocrino‐metaboliche dello 
scheletro. In par colare, verranno valutate le 
possibili relazioni tra esercizio fisico, approccio 
nutrizionale e nutraceu co nel mantenimento 
della salute scheletrica, nonché il ruolo del 
tra amento farmacologico, degli interven  e 
presidi ortopedici in par colari situazioni 
cliniche quali la fra ura da stress, l’edema 
osseo e l’algodistrofia. Verranno infine 
confronta  i cos  degli interven  terapeu ci 
nei confron  delle strategie preven ve. 

Crediti Formativi 
 

La Società “Radiovision”, provider dell’Evento, 
ha accreditato l’Evento presso Agenas (ID 314‐
338236), secondo il Programma Nazionale di 
Educazione Con nua in Medicina. 
 
Corso a numero chiuso rivolto a Fisioterapis  e 
Medici Chirurghi con le seguen  Specializzazioni: 
Medici di Medicina Generale (Medico di famiglia); 
Ortopedia e traumatologia; Medicina dello Sport; 
Medicina Fisica e Riabilitazione; Reumatologia; 
Endocrinologia; Medicina Interna, Chirurgia 
Generale. 
 
L’iscrizione all’incontro non dà automa camente 
diri o a tu  gli iscri  all’o enimento dei credi  
ECM. E’ necessario che i partecipan  siano presen  
in sala per tu a la durata delle sessioni accreditate; 
che provvedano a firmare i registri di entrata ed 
uscita e che riconsegnino, al termine dell’evento le 
schede di valutazione e di apprendimento debita‐
mente compilate. 

13:00/14:00 Lunch 
 

Strategie preventive, approcci terapeutici 
ed impatto economico 

Moderatore: B. Magnan 

14:00/14:45 LETTURA MAGISTRALE 

 Alimentazione, nutraceu ca e 
benessere scheletrico 
A. Pietrobelli 

 

14:45/15:10 Terapia farmacologica degli edemi 
ossei 

 L.G. Dalle Carbonare 
 

15:10/15:35 Ruolo degli ausili ortopedici  
    M. Pulin  
 

15:35/16:00 Confronto cos  delle terapie e 
strategie di prevenzione  

 C. Leardini 
 

16:00/16:20 TAVOLA ROTONDA sui temi tra a  
 

16:20/16:30 TEST ECM 


