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Responsabili Scientifici:

Prof. Gatti Davide, 
Reumatologia Università degli Studi di Verona

Dott. Furfaro Vincenzo, 
Ortopedia e Traumatologia Valdagno (VI)

ORTHO YOUNG 
Therapeutic solutions in Algodystrophy & bone edema, 
topics of orthopedic surgery,other orthopedic therapies

Razionale
Questo convegno rivolto ai giovani ortope-
dici nasce dall’esigenza di approfondire e di 
confrontare le esperienze e le conoscenze 
acquisite nel campo della corretta e tempe-
stiva diagnosi e delle terapie più appropriate 
degli edemi ossei e dell’algodistrofia.

Il convegno si propone altresì di approfon-
dire gli approcci chirurgici più appropriati nei 
distretti scheletrici maggiormente implicati 
nell’insorgenza del bone edema compre-
se le fratture da fragilità del polso e della 
mano. Uno sguardo sarà poi rivolto allo sta-
to dell’arte sulla prevenzione e trattamento 
delle infezioni nelle protesi e sui futuri sviluppi 
della classe farmacologica dei bisfosfonati.

FACULTY

Dott. Andreoli Ernesto, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Azienda Ospedaliera-
Universitaria S. Orsola-Malpighi, Bologna

Dott.ssa Benini Camilla, Reumatologia, 
Università degli Studi di Verona

Dott.ssa Braga Vania Teresa, Centro 
dell’Osteoporosi, Università degli Studi 
di Verona

Dott. Bragantini Damiano, Malattie 
Infettive, Clinica Pederzoli Peschiera 
del Garda

Dott. Branca Vergano Luigi, Ortopedia 
e Traumatologia, Azienda Provinciale 
per i Servizi Sanitari Trento

Dott. Cortese Fabrizio, Ortopedia 
e Traumatologia, Azienda Provinciale 
per i Servizi Sanitari Rovereto

Prof. Dalle Carbonare Luca Giuseppe, 
Medicina Interna, Università degli Studi 
di Verona

Dott. Ferrari Paolo Roberto, Ortopedia 
e Traumatologia, Castiglione delle Stiviere 

Dott. Furfaro Vincenzo, Ortopedia e 
Traumatologia, AULSS 8 Berica Valdagno
Prof. Gatti Davide, Reumatologia, 
Università degli Studi di Verona
Dott. Guzzardella Maurilio, Ortopedia 
e Traumatologia, Istituto Ortopedico Rizzoli, 
Bentivoglio
Dott. Mirandola Mattia, Fisioterapia, 
Fondazione Don Mozzatti d’Aprili, Verona
Dott. Momoli Alberto, Ortopedia 
e Traumatologia, Ospedale di Vicenza
Prof. Pietrobelli Angelo, 
Università degli Studi di Verona
Dott. Pizzoli Andrea, Ortopedia 
e Traumatologia, ASST Mantova
Prof.ssa Samaila Elena Manuela, 
Ortopedia e Traumatologia, 
Università degli Studi di Verona
Dott. Sgarbossa Alberto, Ortopedia 
e Traumatologia, Istituto Clinico Sant’Anna 
Brescia
Dott.ssa Viapiana Ombretta, Reumatologia, 
Università degli Studi di Verona

PROGRAMMA



15.00 Registrazione partecipanti
Introduzione e Presentazione corso
Prof. Davide Gatti, Dott. Vincenzo Furfaro

 SESSIONE 1 
Moderatori: Dott. Andrea Pizzoli, Dott.ssa Vania Braga

Lettura 1: Algodistrofia, Fisiopatologia e Inquadramento Clinico, Ombretta Viapiana
Discussione interattiva Relatore/Discenti

Lettura 2: Edemi Ossei Fisiopatologia e Inquadramento Clinico, Vincenzo Furfaro
Discussione interattiva Relatore/Discenti

Chirurgia della mano ed edemi ossei, Vincenzo Furfaro
Discussione interattiva Relatore/Discenti

Edema osseo ed algodistrofia: un approccio terapeutico comune, Davide Gatti
Discussione interattiva Relatore/Discenti

Take Home Message

20.00 Dinner Lecture: Stato dell’arte sui bisfosfonati, Luca Dalle Carbonare

8.30 Registrazione Partecipanti

 SESSIONE 2 
Moderatori: Prof. Luca Giuseppe Dalle Carbonare, Prof.ssa Elena Manuela Samaila

Focus sulle infezioni di protesi, Damiano Bragantini
Discussione interattiva Relatore/Discenti

Lettura 3: Razionale del trattamento giornaliero con vitamina D, Camilla Benini
Discussione interattiva Relatore/Discenti

 SESSIONE 3  
Moderatori: Prof. Davide Gatti, Dott. Alberto Momoli

Chirurgia del piede ed edemi ossei e algodistrofia, Elena Manuela Samaila
Discussione interattiva Relatore/Discenti

11:00 Coffee Break

 SESSIONE 4  - LAVORI DI GRUPPO
11:15/12:00
Gruppo A: focus sulle infezioni
Facilitatori: Damiano Bragantini/Fabrizio Cortese

Gruppo B: ipotesi di una carta del rischio per l’algodistrofia
Facilitatori: Paolo Roberto Ferrari/Maurilio Guzzardella

Gruppo C: fratture di colles
Facilitatori: Camilla Benini/Alberto Sgarbossa

Gruppo D: chi, come e quando della riabilitazione
Facilitatori: Ernesto Andreoli/Mattia Mirandola

 PRESENTAZIONE IN PLENARIA DEI LAVORI DI GRUPPO 
Moderatori: Facilitatori dei Lavori di Gruppo

 SESSIONE 5 
Moderatori: Dott. Luigi Branca Vergano, Dott. Ernesto Andreoli

Lettura: Il Programming: nutrizione e osso, Angelo Pietrobelli

Take Home Message

14:30 Conclusioni e Saluti Finali
Compilazione Modulistica ECM

Venerdì 6 Maggio Sabato 7 Maggio


