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Ospedale di Fidenza
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Dirigente Medico U.O. di Ortopedia e Traumatologia
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Crediti Formativi

la Societa “Radiovision”, provider dell’Evento,
ha accreditato I’Evento presso Agenas, secondo
il Programma Nazionale di Educazione
Continua in Medicina. Corso a numero
chiuso per max. 70 pax.

Importante: 'iscrizione all'incontro non da
automaticamente diritto a tutti gli iscritti
all’ottenimento dei crediti ECM. E’ necessario
che i partecipanti siano presenti in sala per
tutta la durata delle sessioni accreditate; che
provvedano a firmare i registri di entrata ed
uscita e che riconsegnino, al termine della
manifestazione stessa, le schede di valutazione
e di apprendimento debitamente compilate.

Faculty:

Dott. Andrea Becciolini - A.O. Universitaria (PR)

Prof. Gian Nicola Bisciotti - PSG Football Club
Prof. Enrico Castellacci - Pisa

Dott. Pietro Cerritelli - Bologna

Dott. Galeazzo Concari - AUSL (PR)
Dott.ssa Tiziana Corsini - AUSL (PR)
Dott.ssa Daniela Delaidini - AUSL (PR)
Filippo Galli - Ex Calciatore

Dott.ssa Simonetta Gariboldi - AUSL (PR)
Dott. Simone Massimi - IOR (BO)

Dott. Massimo Pedrazzini - AUSL (PR)
Dott. Marco Pedretti - AUSL (PR)
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PRESENTAZIONE DEL CORSO

SABATO 22 OTTOBRE 2022

Nella cornice dell'Ottobre fidentino e nella cele-
brazione dei cent'anni di fondazione del Fidenza Calcio
1922 s'inquadra il Convegno rivolto a Medici,
Fisioterapisti, Infermieri e Squadre di Calcio nel quale
saranno affrontate le problematiche riguardanti le
articolazioni maggiormente sollecitate nel gioco del
calcio e le attuali terapie che le evidenze scientifiche ci
consentono di utilizzare.

In particolare gli argomenti spazieranno dalla
prevenzione del danno articolare, dall'inquadramento
diagnostico sino alla gestione farmacologica e
chirurgica delle lesioni cartilaginee di piu frequente
riscontro clinico in tale ambito sportivo.

Tutto cio viene fatto giovandosi del supporto di
relatori che operano in specifici campi ed inoltre la
presenza di un ex giocatore illustre, di un Medico
Sportivo Traumatologo e di un Preparatore atletico di
fama internazionale rendera senza dubbio piu vivace e
interessante la discussione.

Obiettivo finale, quindi, & sensibilizzare alla tutela della

salute articolare degli atleti di quello che ¢ lo sport piu
amato, seguito e praticato in ltalia.

Corso a numero chiuso rivolto a Medici Chirurghi con
le seguenti Specializzazioni:

Medici di Medicina Generale (Medico di famiglia);
Ortopedia e Traumatologia; Medicina dello Sport;
Medicina Fisica e Riabilitazione; Reumatologia.
Fisioterapisti, Infermieri.

08:30 Registrazione dei partecipanti

09:00/09:15 Apertura dei lavori ed introduzione al
Corso
M. Pedretti — G. Concari ed Autorita

I1° SESSIONE - l’infortunio

Moderatore: G. Concari

09:15/09:35 L’infortunio nel calcio: il punto di vista
del calciatore, allenatore e dirigente
F. Galli

09.35/09.55 Imaging nei traumi muscolari schele-
trici
M. Pedrazzini

09:55/10:05 Discussione interattiva

11° SESSIONE - La degenerazione
cartilaginea nel calciatore

Moderatore: M. Pedretti

10.05/10:25 Terapia infiltrativa con acido ialuronico
T. Corsini

10:25/10:45 La medicina rigenerativa nello Sport
E. Castellacci

10:45/11:05 Trattamento chirurgico
G. Concari

11:05/11:25 Discussione interattiva

I1I° SESSIONE - Vitamina D

Moderatore: D. Delaidini

11:25/11:45 Vitamina D: non solo osso, chi supple-
mentare? Quale? Giornaliera od in bo-
li?
A. Becciolini

11:45/12:05 La performance sportiva ed il recupero
funzionale post frattura traumatica
P. Cerritelli

12:05/12:25 Discussione interattiva

12:25/14:00 Lunch

IV° SESSIONE - Prevenzione e

recupero dell’infortunio

Moderatore: T. Corsini

14:00/14:20 Lesione del LCA nello sport: una ragione
filogenetica? Chiedetelo al vostro gatto
G. N. Bisciotti

14:20/14:40 Ruolo del coaching nella prevenzione e

recupero dell’infortunio
S. Gariboldi

14:40/14:50 Ortesi e plantari preventivi o curativi
S. Massimi

14:50/15:35 Discussione interattiva e Take Home
Message

15:35/15:45 Compilazione Questionario ECM e
Chiusura dei Lavori




