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PRESENTAZIONE DEL CORSO SABATO 5 NOVEMBRE 2022 

08:00 Registrazione dei partecipanti 
 
08:15/08:30 Introduzione e finalità del Corso 
Dott.ssa Vania Braga 

I° SESSIONE 

Moderatore: Dott.ssa Vania Braga  
 
08:30/09:00  Fratture di femore durante e dopo la pan-
 demia Covid-19 
 Elena Sambugaro 
 

09:00/09:20  Discussione interattiva 
 

09:20/09:50  Infezione osteoarticolare 
 Damiano Bragantini 
 

09:50/10:10  Discussione interattiva 
 

10:10/10:40  Il dolore nel paziente fratturato 
 Roberto Bortolotti 
 

10:40/11:00  Discussione interattiva 
 

11:00/11:20  Coffee Break 
 

11:20/11:50  Riabilitazione del paziente fratturato 
 Patrizia Di Gregorio 
 

11:50/12:10  Discussione interattiva 
 

12:10/12:40  Update su algodistrofia  
 Davide Gatti 
 

12.40/13.00 Discussione interattiva 

 
13.00/14.00 Light Lunch 

 

II° SESSIONE 
Moderatore: Dott. Roberto Bortolotti 
 
14:00/14:30  Come decidere il fabbisogno di vitamina D? 
 Giovanni Adami 
 
14:30/15:00  Chi gestisce la terapia per l’osteoporosi:  
 mmg o specialista? 
 Elisabetta Vantaggiato 
 

15:00/15:20  Discussione interattiva 
 

15:20/15:50  Sospensione della terapia per l’osteoporosi: 
 quali rischi? 
 Vania Braga 
 

15:50/16:10  Discussione interattiva 
 

 
16:10/16:30  Conclusioni lavori 
 
Questionario ECM 

Il convegno è dedicato a come trattare le complicanze 
fratturative dell’osteoporosi dal punto di vista 
terapeutico e riabilitativo, nonchè a patologie che 
correlano con le problematiche osteometaboliche 
dell’osso fragile come l’algodistrofia, patologia 
generalmente sottostimata e sottotrattata. 
 
Durante il corso saranno approfondite alcune 
tematiche particolarmente critiche, quali il 
riconoscimento dei pazienti candidati alla terapia, 
l’individuazione delle figure mediche che possono 
gestire il paziente osteoporotico, nonché i rischi in 
termini di rifrattura e invalidità legati alla mancata 
terapia per l’osteoporosi o alla sospensione dei 
farmaci in uso. A tutti questi argomenti sono dedicate 
sessioni di discussioni  interattive tra tutti i medici 
interessati. 
 
Sarà dibattuto l’utilizzo della vitamina D, spesso causa 
di controversie non risolte. In ogni caso si ritiene 
opportuno individuare i soggetti a rischio di 
ipovitaminosi D e garantire il fabbisogno individuale 
dei supplementi. Per chi è in terapia farmacologica è 
fondamentale associare un adeguato apporto di 
vitamina D, poiché una carenza di questa vitamina 
potrebbe compromettere l’effetto dei farmaci 
somministrati. 

Corso a numero chiuso rivolto a Medici Chirurghi con 
le seguenti Specializzazioni: Medici di Medicina 
Generale (Medico di famiglia); Ortopedia e 
traumatologia; Medicina dello Sport; Medicina Fisica 
e Riabilitazione; Reumatologia; Endocrinologia; 
Medicina Interna, Chirurgia Generale, Cure Palliative. 


